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47. Zittauer Gebirgslauf & Wandertreff 
Ausschreibung 

 
Veranstalter / Ausrichter Oberlausitzer Kreissportbund e.V. 
 Käthe-Kollwitz-Straße 22, 02827 Görlitz 

Organisationsbüro Villingenring 20, 02763 Zittau 
 Uschi Wilde 
 Telefon: 03583 58677-8 
 Fax: 03581 75008-11 
 E-Mail: zglw@oberlausitzer-ksb.de 

Veranstaltungsort Sportzentrum Olbersdorf (Ludwig-Jahn-Straße 65, 02785 Olbersdorf) 

Streckenangebote, Startgebühren, Meldeschluss und Startzeiten 

Wandern und Familienfreundliche Strecke 

Veranstaltungstag Sonntag, den 26. April 2020 

Strecke 
01.01.-26.04.2020 

Online & 
Vorverkaufsstellen 

22.-26.04.2020 
Organisationsbüro & 

Veranstaltungsort 
Meldeschluss Start 

6 km (Fam. Str.) 3,00 € 5,00 € 9:45 Uhr 8:00 – 10:00 Uhr 

8 km 3,00 € 6,00 € 9:45 Uhr 8:00 – 10:00 Uhr 

12 km 4,00 € 7,00 € 9:45 Uhr 8:00 – 10:00 Uhr 

22 km 5,00 € 8,00 € 9:45 Uhr 8:00 – 10:00 Uhr 

32 km 7,00 € 9,00 € 8:45 Uhr 7:00 – 9:00 Uhr 

42 km 10,00 € 12,00 € 7:45 Uhr 7:00 – 8:00 Uhr 

 Die Online-Anmeldung auf www.zittauer-gebirgslauf.de ist bis zum 21.04.2020 freigeschalten. 

 Für Kinder bis einschließlich fünf Jahre ist das Mitwandern kostenfrei. 
 Zielschluss Familienfreundliche Strecke: 14:00 Uhr. 
 Zielschluss Wandern: 18:00 Uhr. 

 

Lauf / Trail-Run 

Veranstaltungstag Sonntag, den 26. April 2020 

Strecke 
01.01. bis 

31.01.2020 
01.02. bis 

21.04.2020 
22. bis 

26.04.2020 
Meldeschluss Start 

Bambini-Lauf 2,00 € 9:15 Uhr 10:15 Uhr 

4,0 km 4,00 € 6,00 € 9,00 € 9:15 Uhr 10:45 Uhr 

7,5 km 6,00 € 9,00 € 12,00 € 9:15 Uhr 10:35 Uhr 

17 km 10,00 € 16,00 € 20,00 € 9:00 Uhr 9:40 Uhr 

35 km 14,00 € 19,00 € 27,00 € 8:15 Uhr 8:45 Uhr 

50 km 35,00 €? 45,00 € 55,00 € 6:40 Uhr 7:00 Uhr 

 Registrierung nur online auf www.zittauer-gebirgslauf.de oder am Veranstaltungsort möglich. 
 Streckenbeschaffenheit: überwiegend bergig, hauptsächlich Wald- und Feldwege, wenig Straße. 

 Laufgruppen ab 20 Personen erhalten 20% Rabatt auf die gebuchten Laufstrecken. 
 Zielschluss für alle Läufer: 14:00 Uhr. 
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47. Zittauer Gebirgslauf & Wandertreff 
Ausschreibung 

 
Streckenangebote, Startgebühren, Meldeschluss und Startzeiten 

Walking / Nordic Walking 

Veranstaltungstag Sonntag, den 26. April 2020 

Strecke 
01.01.-26.04.2020 

Vorverkaufsstellen & 
Online-Anmeldung 

22.-26.04.2020 
Organisationsbüro & 

Veranstaltungsort  
Meldeschluss Start 

9 km 4,00 € 6,00 € 9:00 Uhr 10:00 Uhr 

 Streckenbeschaffenheit: überwiegend flach, ca. 2 km leichter Anstieg. 
 Die Online-Anmeldung auf www.zittauer-gebirgslauf.de ist bis zum 21.04.2020 freigeschalten. 

 Keine Zeitnahme. 
 
 

Inline Skaten und geführte Mountainbike-Tour 

Veranstaltungstag Samstag, den 25. April 2020 

Strecke 
01.01.-25.04.2020 

Vorverkaufsstellen & 
Online-Anmeldung 

22.-25.04.2020 
Organisationsbüro & 

Veranstaltungsort 
Meldeschluss Start 

Inline Skaten 19 km 4,00 € 6,00 € 14:45 Uhr 15:00 Uhr 

MTB 15 km 4,00 € 6,00 € 15:00 Uhr 15:15 Uhr 

MTB 24 km 4,00 € 6,00 € 15:00 Uhr 15:15 Uhr 

 Streckenbeschaffenheit: überwiegend flach, ca. 2 km leichter Anstieg. 
 Die Online-Anmeldung auf www.zittauer-gebirgslauf.de ist bis zum 21.04.2020 freigeschalten. 
 Keine Zeitnahme. 

 
 

Märchenwanderung 

Veranstaltungstag Samstag, den 25. April 2020 

Auf einer ca. 2 km langen Strecke erwarten euch Spiel, Spaß und sagenhafte Gestalten. Für Kinder bis 6 Jahre, 
Teilnahme kostenfrei. Starts zwischen 14:30 und 17:00 Uhr. 
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Teilnahmebedingungen 
Anmeldung und Meldebestätigung 

Meldebeginn ist 01.01.2020. Es werden Online-Anmeldungen und Anmeldungen per Meldekarte angenommen 
und bearbeitet. Die Online-Anmeldung ist bis zum 21.04.2020 unter www.zittauer-gebirgslauf.de freigeschalten. 
Die Teilnehmer erhalten nach Eingabe ihrer Daten eine Anmeldebestätigung per E-Mail. Nach Eingang der Start-
gebühr werden die Teilnehmer in der Meldeliste auf unserer Website veröffentlicht. Dies kann bis zu vier Werk-
tage in Anspruch nehmen. 
Die Meldekarte muss vollständig ausgefüllt und vom Teilnehmer unterschrieben sein. Sie kann vervielfältigt und 
zur Anmeldung weiterer Personen genutzt werden. Pro Meldekarte kann jedoch nur eine Person angemeldet wer-
den. 
Gruppenanmeldungen können nur online auf www.zittauer-gebirgslauf.de vorgenommen werden. 
Postalische Anmeldungen mittels Meldekarte werden bis zum 17.04.2020 (Poststempel) berücksichtigt. Die Teil-
nehmer erhalten bei Angabe ihrer E-Mail-Adresse eine Meldebestätigung per E-Mail. Anmeldungen per Telefon 
oder E-Mail werden nicht berücksichtigt. 

Abholung der Startunterlagen und Nachmeldung 

Das Abholen der Startunterlagen und das Nachmelden ist zu folgenden Zeiten möglich: 
 

Datum Uhrzeit Ort 

23.04.2020 15:00 Uhr - 18:00 Uhr INTERSPORT Kunick in Zittau 

24.04.2020 15:00 Uhr - 18:00 Uhr 

Sportzentrum Olbersdorf 25.04.2020 12:00 Uhr - 18:00 Uhr 

26.04.2020 6:30 Uhr – Meldeschluss 

Zahlungsmodalitäten 

Mit der Anmeldung wird die Startgebühr sofort fällig. Die Anmeldung ist erst gültig, wenn das Startgeld beim 
Veranstalter eingegangen ist. Die Startgebühr ist auf folgendes Konto zu überweisen: 
 

Kontoinhaber Oberlausitzer Kreissportbund e.V. 

IBAN DE30 8505 0100 0000 0172 21 

BIC WELADED1GRL 

Bank Sparkasse Oberlausitz-Niederschlesien 

Verwendungszweck 
Disziplin + Streckenangabe 
Name des Teilnehmers oder Vereis 

 
Ohne Einzahlung der Startgebühr erfolgt die automatische Löschung der Daten nach fünf Tagen. Für die Richtig-
keit der Daten ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich. Durch fehlerhafte Zahlungsangaben verursachte Kosten 
gehen zu Lasten des Teilnehmers. Bei der Anmeldung im Büro des Oberlausitzer Kreissportbundes e.V. und bei der 
Nachmeldung im Sportzentrum Olbersdorf vom 22. bis 28. April 2020 ist nur Barzahlung möglich. 

Ummeldung, Stornierung und Rücktritt 

Ein Wechsel der Strecke oder des Wettkampfes ist nur bis zum jeweiligen Meldeschluss gegen eine Bearbeitungs-
gebühr von 2,00 Euro möglich. Hierzu wenden Sie sich bitte an den Veranstalter. Ein Wechsel der Strecke oder des 
Wettkampfes während der Veranstaltung ist nicht mehr möglich. Bei Rücktritt bzw. Stornierung der Anmeldung 
wird eine Bearbeitungsgebühr von 2,00 Euro pro Start erhoben. Es gibt keine Gutschrift für die Teilnahme im 
Folgejahr. 
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Teilnahmebedingungen 

Im Startgeld enthaltene Leistungen 

Lauf Wandern / MTB / Inline Skaten 

Transponderzeitmessung, 
Online-Urkunde mit persönlicher Laufzeit, 
Finisher-Medaille, 
SMS-Service bei Online-Anmeldung und Angabe der 
Handynummer, 
Startnummer und Sicherheitsnadeln, 

Teilnehmerurkunde, 
Teilnehmerpräsent, 
Startkarte mit Streckenbeschreibung, 

Beschilderung der Strecke, 
Strecken- und Zielversorgung, 
medizinische Erstversorgung, 

Massage (nur Sonntag), 
Einsatz von Polizei und Helfern, 

kostenlose Gepäckaufbewahrung, 
Umkleide- und Duschmöglichkeiten (nur Sonntag), 

limitierte Parkmöglichkeiten im unmittelbaren Start- und Zielbereich. 

Vorverkaufsstellen (VVK) 

Startkarten für das Wandern, Skaten und Mountainbiken können vom 1. März bis zum Veranstaltungswochen-
ende in den folgenden Verkaufsstellen und im Organisationsbüro zu den jeweiligen Öffnungszeiten erworben 
werden: 

 INTERSPORT Kunick, Markt 16, 02763 Zittau 
 Elektrotechnik Walter, Ernst-May-Straße 63, 02785 Olbersdorf 
 Buchhandlung Fiedler, Schillerstraße 4, 02727 Neugersdorf 
 Tourist-Information Löbau, Altmarkt 1, 02708 Löbau 
 Tourist-Information Oybin, Hauptstraße 15, 02797 Oybin 
 Tourist-Information Waltersdorf, Hauptstraße 28, 02799 Waltersdorf 
 Tourist-Information Zittau, Markt 1, 02763 Zittau 

Teilnehmer-T-Shirt 

Das Teilnehmer-Funktions-Shirt ist in den Unisex-Größen XS-XXL erhältlich und kann mit der Anmeldung vorbe-
stellt und bezahlt werden. Beim Erwerb im Vorverkauf erhöht sich die Teilnehmergebühr um 8,95 Euro pro T-Shirt. 
Restbestände sind ggf. zum Erwerb vor Ort vom 24.-26.04.2020 zu einem höheren Preis pro T-Shirt möglich. 

Unterkunft und Übernachtung 

Turnhalle Olbersdorf 
In begrenzter Anzahl ist eine Übernachtung mit eigener Ausrüstung in der Turnhalle des Neubaugebietes Olbers-
dorf von Samstag 17:00 Uhr bis Sonntag 9:00 Uhr für 5,00 Euro möglich. Um Voranmeldung unter zglw@oberlau-
sitzer-ksb.de wird gebeten. 

Tourist-Information Zittau 

Informationen zu Übernachtungsmöglichkeiten gibt Ihnen gern auch die Tourist-Information Zittau. 
Telefon: 03583 752138 oder 03583 752137 
Internet: www.zittau.de 
E-Mail: tourist-info@zittau.de 
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Teilnahmebedingungen 
Speziell für die Wanderstrecken 

Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt ist jeder, auch ohne Vereinszugehörigkeit. Das vorgeschriebene Mindestalter für die Teil-
nahme an der 32 km und 42 km Wanderung ist 16 Jahre. 
Alle Teilnehmer müssen im Besitz einer gültigen Startkarte sein. Ein Start ohne Startkarte ist nicht gestattet. Die 
Startkarte darf nicht an andere Personen weitergegeben werden. Zielschluss für alle Wanderer ist 18:00 Uhr. Auf 
der familienfreundlichen Strecke ist 14:00 Uhr Zielschluss. 
 

Speziell für das Mountainbiken und Inline Skaten 

Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt ist jeder, auch ohne Vereinszugehörigkeit. Das Mindestalter ist 11 Jahre. Alle Teilnehmer 
müssen im Besitz einer gültigen Startkarte sein. Ein Start ohne Startkarte ist nicht gestattet. Die Startkarte darf 
nicht an andere Personen weitergegeben werden. Das Mitführen von Hunden ist aus Sicherheitsgründen nicht 
gestattet. Ohne entsprechende Schutzausrüstung bzw. defektem Material ist ein Start nicht gestattet. 
 

Inline Skaten 

Für alle Teilnehmer besteht Helm- und Protektorenpflicht (Knie, Ellenbo-
gen, Hände). An den Inline-Skates muss eine funktionstüchtige Bremse 
vorhanden sein. Die Teilnehmer sollten keine Anfänger sein. Stöcke 
(Nordic Blading) dürfen mitgeführt werden. 

Mountainbike-Tour Für alle Teilnehmer besteht Schutzhelmpflicht. Jeder ist für die Funkti-
onstüchtigkeit seines MTB selbst verantwortlich. 

 

Speziell für die Laufstrecken 

Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt ist jeder, auch ohne Vereinszugehörigkeit. Das vorgeschriebene Mindestalter des jeweiligen 
Wettbewerbes muss eingehalten werden. 
 

Bambini-Lauf Teilnahmeberechtigt sind Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahren. 

4 km Mindestalter 6 Jahre. Gewertet M, W bis 11 Jahre sowie ab 60 Jahre 

7,5 km Mindestalter 12 Jahre 

17 km Mindestalter 16 Jahre 

35 km / 50 km Mindestalter 18 Jahre 
 
Alle Teilnehmer müssen im Besitz einer gültigen Startnummer und eines funktionsfähigen Transponders sein. Ein 
Start ohne Startnummer ist nicht gestattet. Die Startnummer darf nicht an andere Personen weitergegeben wer-
den. Dies kann ebenso zur Disqualifikation führen wie das Verändern der offiziellen Startnummer, insbesondere 
die Unsichtbar- oder Unkenntlichmachung des Werbedrucks. Die Startnummer ist gut sichtbar an der Vorderseite 
zu tragen. Zielschluss für alle Läufer ist 15:00 Uhr. Das Mitführen von Hunden ist aus Sicherheitsgründen nicht 
gestattet. Fahrradbegleitung ist ausdrücklich verboten. 

Zeitmessung 

Bei allen Läufen erfolgt die Zeitmessung über einen Transponder. Dieser ist hinter der Startnummer angebracht, 
sodass die Startnummer bei Zieleinlauf nicht verdeckt oder geknickt sein darf. Ein Start ohne Transponder ist 
nicht gestattet. Eine Transponderrückgabe ist nicht erforderlich.  
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Teilnahmebedingungen 
Speziell für die Laufstrecken 

Altersklassen 

Das Geburtsjahr der Teilnehmer muss wahrheitsgemäß angegeben werden. Bei den Läufen gelten die DLV-Alters-
klassen. 
 

Kinder U 10 
M8 / W8 2012 und jünger 

M9 / W9 2011 

Kinder U 12 
M10 / W10 2010 

M11 / W11 2009 

Jugend U 14 
M12 / W12 2008 

M13 / W13 2007 

Jugend U 16 
M14 / W14 2006 

M15 / W15 2005 

Jugend U 18 M / W 2003 / 2004 

Jugend U 20 M / W 2001 / 2002 

Männer / Frauen 

M20 / W20 1991-2000 M55 / W55 1961-1965 

M30 / W30 1986-1990 M60 / W60 1956-1960 

M35 / W35 1981-1985 M65 / W65 1951-1955 

M40 / W40 1976-1980 M70 / W70 1946-1950 

M45 / W45 1971-1975 M75 / W75 1941-1945 

M50 / W50 1966-1970 M80+ / W80+ 1940 und älter 

Siegerehrung / Auszeichnung 

Bambini-Lauf: Jeder Teilnehmer erhält eine Medaille. 
Hauptläufe: Jeder Finisher erhält eine Medaille. Eine Teilnehmerurkunde mit persönlicher Laufzeit kann unter 
www.zittauer-gebirgslauf.de ausgedruckt werden. 
Die Siegerehrung erfolgt nur in den für die jeweiligen Wettbewerbe ausgeschriebenen Altersklassen. Die Preis-
übergabe und Ehrungen für die Laufteilnehmer erfolgen ausschließlich im Rahmen der Siegerehrungen. 
 

Zeit Strecke Auszeichnung Altersklassen 

12:00 Uhr 4,0 km Platz 1 bis 6 Senioren (M60+, W60+); Kinder U10, U12 (jeweils M, W) 

12:30 Uhr 7,5 km Platz 1 bis 6 
Männer; Frauen; Jugend U14, U16, U18, U20 
(jeweils M, W) 

13:00 Uhr 17 km Platz 1 bis 6 Männer; Frauen; Jugend U18, U20 (jeweils M, W) 

13:30 Uhr 35 km Platz 1 bis 6 Männer; Frauen 

14:00 Uhr 50 km Platz 1 bis 6 Männer; Frauen 

 

Sonderwertungen 

 

ENSO Läufer-Cup 
Wertungsmodus bzw. die weiteren Wettkämpfe finden Sie unter 
www.wirinderlausitz.de 
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Haftungsausschluss 
 

1) Ist der Veranstalter in Fällen höherer Gewalt oder aufgrund behördlicher Anordnungen oder aus Sicherheits-
gründen verpflichtet, Änderungen in der Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusa-
gen, besteht keine Schadensersatzpflicht gegenüber dem Teilnehmer. 

2) Der Veranstalter behält sich eine Änderung der Ausschreibung, des Reglements und der Strecke vor. 

3) Ich bestätige, dass mein Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes ent-
spricht, ich körperlich gesund bin und mir mein Gesundheitszustand ärztlich bestätigt wurde. 

4) Ich bin damit einverstanden, dass ich während des Wettkampfes auf meine Kosten medizinisch behandelt 
werde, falls dies beim Auftreten von Verletzungen, im Falle eines Unfalls und/oder bei Erkrankungen im Ver-
lauf des Wettkampfes erforderlich sein sollte. 

5) Ich weiß und bin damit einverstanden, dass ich die alleinige Verantwortung für meine persönlichen Besitz-
gegenstände und die Sportausrüstung während des Zittauer Gebirgslaufes und den damit zusammenhän-
genden Aktivitäten habe. 

6) Ich versichere gleichzeitig, dass ich keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter, dessen 
Mitarbeiter sowie beteiligte Vereine, Kommunen, Gemeinden und sonstige Personen und Körperschaften 
stellen werde, soweit nicht Haftpflichtversicherungsansprüche bestehen. Eingeschlossen sind hierin alle 
unmittelbaren und mittelbaren Schäden sowie sämtliche Ansprüche, die ich oder meine Erben oder sonstige 
berechtigte Dritte aufgrund von erlittenen Verletzungen oder im Todesfall geltend machen könnten. 

7) Ich werde die für den Zittauer Gebirgslauf geltenden Verhaltensmaßregeln befolgen. Den Anweisungen des 
Veranstalters werde ich Folge leisten. Ist dies nicht der Fall, kann ich von der Veranstaltung ausgeschlossen 
bzw. vom Wettkampf disqualifiziert werden. Ich versichere gleichzeitig, da die Veranstaltung teilweise im 
öffentlichen Verkehrsraum stattfindet, die StVO zu beachten und einzuhalten. 

8) Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung gemachten Daten sowie die von mir anlässlich 
meiner Teilnahme am Zittauer Gebirgslauf erstellten Fotos, Videos und Filmaufnahmen im Rahmen der Be-
richterstattung von der Veranstaltung und zur Werbung für diese Veranstaltung ohne Vergütungsansprüche 
meinerseits verwendet werden dürfen. Dies gilt nicht für eine gewerbliche Nutzung. 

9) Mit der Angabe meiner E-Mail-Adresse und Handynummer erkläre ich mich einverstanden, dass der Veran-
stalter diese für die Übermittlung von Informationen zum Zittauer Gebirgslauf & Wandertreff verwenden 
darf. Die E-Mail-Adresse und Handynummer werden nicht an Dritte weitergegeben. 

10) Vorstehend näher bezeichnete Haftungsausschlüsse gelten nicht bei Schäden, die durch vorsätzliches oder 
grob fahrlässiges Handeln herbeigeführt worden sind. 

11) Mit meiner Unterschrift auf der Meldekarte oder dem Abschicken des Online-Formulars bestätige ich die 
Richtigkeit der von mir angegebenen Daten und versichere, dass ich die vorgenannten Bedingungen sorgfäl-
tig und im Einzelnen durchgelesen habe sowie mit deren Inhalt einverstanden bin und akzeptiere. Ohne An-
erkennung der Bedingung ist ein Start nicht gestattet. Gleichzeitig erkläre ich mit meiner Unterschrift bzw. 
dem Abschicken des Online-Formulars, dass ich gegen Unfälle ausreichend versichert bin. 


